
Výživové údaje Na 100 g prášku* RHP/RVH** Na 1 porci/porciu 
(35 g)*

RHP/RVH**

Energetická hodnota/Energia 1566 kJ (371 kcal) 548 kJ (130 kcal)
Tuky 0,34 g 0,12 g
z toho nasycené mastné kyseliny/ 
z toho nasýtené mastné kyseliny

0,01 g <0,01 g

Sacharidy 55,2 g 19,3 g
z toho cukry 26,4 g 9,2 g
Bílkoviny/Bielkoviny 29,3 g 10,2 g
Sůl/Soľ 0,34 g 0,12 g
Draslík 516 mg 25 %
Zinek/Zinok 7,1 mg 71 % 2,5 mg 25 %
Selen/Selén 71,4 µg 130 % 25 µg 45 %
Vitamin/Vitamín B1 2,0 mg 182 % 0,70 mg 64 %

* průměrné hodnoty / priemerné hodnoty
** �RHP = referenční hodnoty príjmu podle Evropského nařízení č. 1169/2011 

RVH = referenčné výživové hodnoty podľa Európskeho nariadenia č. 1169/2011

Obsah L- Glutaminu: 5,1 g na 100 g prášku, 1,8 g na jednu porci (35 g) 
Obsah L- Glutamínu: 5,1 g na 100 g prášku, 1,8 g na jednu porciu (35 g)
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525 g e = 15 porcí/porcií po 35 g

INKOSPOR X-TREME RECOVERY DRINK s L-glutaminem/L-glutamínom  
Příchuť/Príchuť: Pomeranč-citron/Pomaranč-citrón (770085290)

CZ: Nápoj v prášku, sacharidovo-proteinový prášek s vitaminem B1, draslíkem a stopovými prvky zinku a selenu, s příchutí 
pomeranč-citron. S cukrem a sladidly. Složení: maltodextrin, syrovátkový (mléčný) bílkovinný izolát (s emulgátorem 
sójový lecitin), cukr, regulátor kyselosti kyselina citronová, 5,1 % L-glutaminu, aroma, citronan draselný, sladidla (cyklamát, 
sacharin, acesulfam-k), glukonan zinečnatý, kvasnice obohacené selenem, barvivo beta-karoten, thiamin monohydrát. 
Příprava: Smíchejte 35 g prášku (2 odměrky) s 400 ml studené vody. Doporučené dávkování: 1 porce (35 g) denně, ihned 
po tréninku. Produkt nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu a zdraví životní styl. Smícháním s jinými tekutinami než vodou 
se mohou výživové údaje změnit. Vyrobeno v Německu. Skladujte na chladné a suchém místě. Distributor: B. Braun 
Medical s.r.o., V Parku 2335/20, CZ-148 00 Praha 4. LOT/Minimální trvanlivost do konce: viz spodní strana obalu. Více 
informací na www.inkospor.cz

SK: Nápoj v prášku, sacharidovo-proteínový prášok s vitamínom B1, s draslíkom a stopovými prvkami zinku a selénu, 
s príchuťou pomaranč-citrón. Obsahuje cukor a sladidlá. Zloženie: maltodextrín, srvátkový (mliečny) bielkovinový izolát 
(s emulgátorom sojovým lecitínom), cukor, regulátor kyslosti  kyselina citrónová, 5,1 % L-glutamínu, aróma, citran draselný, 
sladidlá (cyklamát, sacharín, acesulfám K), glukonát zinočnatý, kvasnice obohatené selénom, farbivo: betakarotén, tiamín 
monohydrát. Príprava: 35 g (2 odmerky) zmiešajte s 400 ml studenej vody. Odporúčané dávkovanie: 1 porcia (35 g) 
denne, najlepšie ihneď po tréningu. Produkt nenahrádza pestrú a vyváženú stravu a zdravý životný štýl. Zmiešaním s inými 
tekutinami ako vodou sa môžu výživové údaje zmeniť. Vyrobené v Nemecku. Skladujte na chladnom v suchom mieste. 
Distribútor: B. Braun Medical s.r.o., Hlučínska 3, SK-831 03 Bratislava. LOT/Minimálna trvanlivosť do konca: viď spodná 
strana obalu.  Viac informácií na www.inkospor.sk
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